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Guia del paciente: sencillamente‘conect

Informacion adicional sobre las opciones de conexiéon en combinacion con
prisma SOFT plus, prisma SOFT max, prisma SMART plus, prisma SMART max*

* La disponibilidad de los aparatos varia segtn las regiones. @th people in mind



iEnhorabuena por su nuevo aparato terapéutico!

' En este folleto queremos mostrarle cémo puede conectar facilmente el aparato terapéutico
con nuestra ofertas digitales. De este modo, podra conocer mejor su terapia personal.

Encontrard mas informacién practica e interesante sobre su aparato terapéutico en la

«Guia del paciente: su acompaifante para los aparatos terapéuticos prisma SOFT/ prisma
SMART», en los videos para usuarios sobre el inicio de la terapia en nuestro canal

de YouTube o en nuestro sitio web www.loewensteinmedical.com.

iLe deseamos lo mejor y que se mantenga informado!

Este documento no sustituye a las instrucciones de funcionamiento.
Encontrarad la informacion completa en las instrucciones de
| funcionamiento.
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Funciones de las teclas

E Tecla de menu

Retrocedell' Confirmar valor
en el menu

Salir del menu. Regresar a la
pantalla de inicio.

'ﬁ Tecla de ajustes Aumentar valor Desechar valor
Avanzar en
el menu

Reducir valor



1 prisma APP - La aplicaciéon para smartphone/smartwatch para su prisma.

Si ha recibido uno de los siguientes aparatos, puede conectar directamente su aparato terapéutico
por Bluetooth® (tecnologia inaldambrica) a través de un smartphone/smartwatch con la prisma APP:
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La prisma APP le proporciona informacion relevante sobre su terapia, con recomendaciones y La prisma APP esta disponible
consejos personalizados. Puede establecer sus propios objetivos de terapia personales y se le para Apple Smartwatch y
informara de sus progresos. Ademas, puede crear un diario de terapia y elaborar informes presenta la informacion de la
personales. La prisma APP |le permite también enviar sus datos cuando sea necesario para terapia orientada al paciente,
compartirlos con su médico o distribuidor especializado. Ademas, puede realizar comodamente asi como muchas otras
ajustes de confort en el aparato desde el smartphone/smartwatch. funciones interesantes.



¢Cémo puedo instalar la prisma APP?

{
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1. Descargue la aplicacion «prisma APP» ’g de Léwenstein Medical en la App Store (iOS, Android) en su smartphone
0 en otro terminal movil. Su aparato terapéutico deberia estar en modo de espera cerca de su smartphone.

2. Abra la prisma APP. Aparecera la pantalla de «Bienvenida». Seleccione «<Emparejar nuevo aparato terapéutico».
En cualquier momento puede crear mas tarde su propia cuenta de usuario.

3. Seleccione su aparato terapéutico y, a continuacion, siga las instrucciones que se indican en la prisma APP.

&Qué aspecto tiene su aparato de Active el modo de acoplamiento
terapia? en el aparato de terapia Aparato de terapia encontrado
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iLe damos la bienvenida!

4. Su aparato terapéutico se detecta automaticamente. Ahora solo tiene que seguir unos sencillos pasos para conectar su
aparato terapéutico con la prisma APP.



Mas informacion

Encontrard instrucciones detalladas y mas informacion en el tutorial de la prisma APP en nuestro canal de YouTube.
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prisma APP TUTORIAL

03 Connect my therapy
device to prisma APP
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Nuestros tutoriales son muy claros y le ayudan a inicializar la prisma APP. En estos 13 videos se explican detalladamente y se
presentan de forma grafica las funciones principales de la prisma APP, como la elaboracion de un informe de terapia, la vista
general de sus datos de terapia y el uso del control a distancia.



2 Conectar prisma con Samoa

Preparacion de la conexidn

1. El aparato terapéutico debe estar conectado a la corriente y la terapia no debe haber comenzado todavia (modo de espera).
2. En prisma, mantenga pulsada la tecla de la rampa hasta que en la pantalla de prisma aparezca 5r cH. Si en ese momento
prisma esta conectado con la prisma APP, se desconectara automaticamente. Aparecera un mensaje en la prisma APP,
que se explicara con detalle mas adelante (consulte la pagina 8 para obtener mas informacién).
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|Tec|a de rampa

Para inicializar la conexion, el aparato te- El modo & cHindica el estado del apara- En cuanto Samoa comienza a realizar la
rapéutico debe encontrarse en la pantalla  to mientras esta buscando activamente medicidn, se inicia automaticamente el
de inicio antes de comenzar la terapia. un Samoa y todavia no esta conectado. proceso de emparejamiento. Esto se

indica con PRI - en la pantalla de prisma.



Modo diAG

Si los dos aparatos estan conectados
entre siy se encuentran en el modo de
intercambio de datos, en la pantalla de
prisma se mostrara di AL.

(uim *

El ot AD esta activo mientras prisma esta
conectado con Samoa, independiente-
mente de si en ese momento se esta
realizando o no un registro.

Finalizar el modo diAG

En el ajuste estandar, el modo 2i AL permanece "
activo 2 dias y finaliza automaticamente cuando

han transcurrido los 2 dias. v
El modo ot AL se puede finalizar manualmente

mediante el procedimiento siguiente:

(uim *

Si esta establecida una
conexion inaldmbrica
entre los aparatos, se
muestra un simbolo
Tecladerampa  verde de conexiéon
inaldmbrica durante la
medicién en Samoa.

Tecla de menu

El modo ot AL se puede finalizar volviendo a pulsar la tecla de rampa.
Una vez finalizado el modo ot AL se puede volver a conectar el apara-
to terapéutico prisma con la prisma APP.

Para ello, debe eliminar el aparato prisma que esta guardado en la
lista de dispositivos conectados con Bluetooth en su smartphone.

A continuacion, siga los pasos que se indican en la pagina 4/5.



3 Informacién para la desconexién del aparato terapéutico prisma de la prisma APP

En caso de que el aparato terapéutico hubiera estado conectado antes con la prisma APP, y se hubiera desconectado debido a la
activacion del modo Sr cH, aparece la siguiente informacién en la prisma APP en el smartphone.

Léala con atencion.

12:00

< Atras

N . © Elmodo de acoplamiento con un
En mi aparato de terapia aparece el ~ aparato de diagndstico esta activado X
simbolo SrcH o dIAG. ¢Qué significa? en su dispositivo de terapia

Esos simbolos aparecen cuando su aparato de
terapia esta listo para conectarse con un aparato (]
de diagnéstico (SrcH) o cuando esta va conectado | 5
activamente a él (dIAG), N
El modo de acoplamiento con un
Su aparato de terapia esta listo para conectarse . P <
con un aparato de diagnéstico aparato de diagnéstico esta
activado en su dispositivo de
/ terapia
Su aparato de terapia esta listo para conectarse
con el aparato de diagnéstico o ya esta conectado
activamente a él. En este modo, la conexion de la

prisma APP con el aparato de terapia no puede
restablecerse temporalmente.

Si este modo fue activado por su médico, no
modifique la conexion (p. ej, no intente volver a
acoplar su aparato de terapia con la prisma APP)

Podré volver a establecer la conexion cuando su
aparato vuelva a funcionar con normalidad dentro
de uno o varios dias.

Si ha activado este modo por error, consulte la

En este modc, la conexién entre prisma APP y su X
localizacién de fallos.

aparato de terapia no se puede restablecer hasta
que este modo de diagnéstico especifico finalice
autométicamente (dentro de uno o varios dias).
Correccion de errores
i ha activadc este modo por error (el simbolo SrcH
aparece en el aparato de terapia), consulte la
informacion siguiente para desactivarlo.

Volver a conectar




4 prisma JOURNAL:
Su diario de terapia personal, sin envio de datos.

Si utiliza su aparato sin Bluetooth y sin funcion de médem, con prisma JOURNAL puede acceder de todas formas a sus datos de
terapia de forma facil y rapida. Sus datos se procesan Unicamente a nivel local en su ordenador y no salen de él.

prisma JOURNAL le apoya en la autogestion de su terapia. Puede visualizar comodamente la evolucién completa de sus datos de
terapia, obtener informacién sobre la calidad de su suefio, crear una vista del resumen de la terapia optimizada para imprimir, y
mucho mas.

Saque la tarjeta SD del aparato terapéutico.
Abra el siguiente enlace: www.prismajournal.com.

prisma JOURNAL : first name, ast name

Language/Sprache

User notes and tips

Glossary

Do ausnahien | Keine atel usgeuait

URNAL gives you therapy data from

« pri ¢

prisma JOURNAL supports you in managing your therapy yourself.

Your therapy data are stored only locally on your computer and do ot leave it. For more
K here.

information on data protection, clck here.
My prisma JOURNAL: Sleep well and stay wel-informed!

LOWENSTEIN

Cargue los datos de la tarjeta SD.

CONSEJO

Encontrard mas informacion, videos explicativos y materiales
sobre prisma JOURNAL en nuestro sitio web, en
www.loewensteinmedical.com.




5 Indicaciones en la pantalla del aparato terapéutico y su significado

El aparato esta enviando datos
o se encuentra en el proceso de

Ha fallado la conexién

La conexion deseada entre el aparato
terapéutico y el smartphone o Samoa

ha fallado. Compruebe si esta encendido
el aparato terapéutico y si esta activada
la funcién Bluetooth.

Compruebe la distancia entre el aparato
terapéutico y el smartphone/Samoa.

Si vuelve a fallar la conexion, péngase

en contacto con su distribuidor especiali-
zado responsable.

10

Interrupcién de la conexién

La conexion entre el aparato terapéutico
y el smartphone/Samoa se ha interrumpido.
Compruebe la distancia y si esta activada
la conexién por Bluetooth.

emparejamiento

mi.n )B

Espere un momento hasta que haya
finalizado el proceso.



6 Activar/desactivar el modo de vuelo

- Pulse la tecla (=]

- Pulse la tecla @

- Pulsando las teclas de flecha accedera al ajuste «Airplane»
(aparece como texto fluido continuo).

- Pulsando las teclas + o - se accede al ajuste deseado.
- Confirme el ajuste deseado pulsando la tecla .

De este modo se activan o se desactivan completamente
todas conexiones posibles (médem, Bluetooth).

7 ¢Mis datos estan seguros?

La proteccion de datos y la seguridad son extremadamente
importantes para nosotros. Por esta razén, Lowenstein
Medical ha desarrollado un concepto de protecciéon que
otorga la maxima prioridad a la privacidad e impide el
acceso no autorizado.

En general, Unicamente usted y el médico que le atiende
pueden acceder a los datos almacenados.

Todo esta regulado contractualmente de manera
transparente.

Por supuesto, nuestras soluciones de software cumplen
las exigencias del RGPD de la UE y tienen el marcado CE,
como cabe esperar de un fabricante de confianza.

[
El modo de vuelo se desactiva al reiniciar el
aparato terapéutico.

CONSEJO

videos para usuarios sobre el inicio de la
terapia.
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Distribucion y servicio
Lowenstein Medical
Arzbacher StraRe 80

56130 Bad Ems, Alemania

T. +49 2603 9600-0

F. +49 2603 9600-50
info@loewensteinmedical.com
loewensteinmedical.com
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Lowenstein Medical Technology
Kronsaalsweg 40

22525 Hamburg, Alemania
T.+49 40 54702-0

F. +49 40 54702-461
info@loewensteinmedical.com
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